
Расписание занятий внеурочной деятельности 4 классы  

2022-2023 учебный год 
 

 № урока/время 4а № урока/время 4 б 
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1 8.00-8.45 «Разговоры о важном» 1 8.00-8.45 «Разговоры о важном» 

 Литературное чтение  Литературное чтение 

 Математика  Математика 

 Русский язык  Русский язык 

5. 12.00-12.45 технология 5. 12.00-12.45 технология 

20 перемена  20 перемена  

13.05- 13.50 «Математика и 

конструирование» 

 «Волшебные краски» 

 14.00-14.45 «Шахматы»  «Шахматы» 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1 8.00-8.45 Физкультура 1 8.00-8.45 Родной язык 

 Музыка  Физкультура 

 Математика  Окружающий мир 

 Родной язык 4.10.55-11.40 Математика 

5. 12.00-12.45 

20 перемена 

Окружающий мир 5. 12.00-12.45 Музыка 

13.05- 13.50 «Тайны русского языка» 13.05- 13.50 «Математика и 

конструирование» 

 14.00-14.45 «Настольный теннис» 14.00-14.45 «Настольный теннис» 

С
Р

Е
Д

А
 

 

 

 

 

5. 12.00-12.45 

20 перемена 

Иностранный язык 

Математика 

ОРКСЭ (ОПК) 

Русский язык 

Литературное чтение 

 

 

 

 

5. 12.00-12.45 

20 перемена 

Русский язык 

Окружающий мир 

Иностранный язык 

Литературное чтение 

ИЗО 

13.05- 13.50 «Азбука профессий» 13.05- 13.50 «Функциональная 

грамотность» 

14.00-14.45 «Волшебные нотки» 14.00-14.45 «Волшебные нотки» 

Ч
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Р
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5. 12.00-12.45 

20 перемена 

Русский язык 

Математика 

Физкультура 

Литературное чтение 

ИЗО 

 

 

 

 

5. 12.00-12.45 

20 перемена 

Иностранный язык  

ОРКСЭ (ОПК) 

Математика 

Русский язык 

Физкультура  

13.05- 13.50 «Функциональная 

грамотность» 

13.05- 13.50 «Тайны русского языка» 

14.00-14.45 
 

14.00-14.45 
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5. 12.00-12.45 

20 перемена 

Русский язык 

Иностранный язык  

Физкультура 

Окружающий мир 

ОРКСЭ (ОСЭ) 

 

 

 

 

5. 12.00-12.45 

20 перемена 

Математика 

ОРКСЭ (ОПЭ) 

Русский язык 

Физкультура 

Литературное чтение 

13.05- 13.50 «Уроки нравственности» 

 

13.05- 13.50 «Уроки нравственности» 

14.00-14.45 «Волшебные краски» 14.00-14.45 «Азбука профессий» 


