
Управление  образования  администрации 

Воскресенского муниципального района 

Саратовской области 

Муниципальное общеобразовательное  учреждение                              

«Средняя общеобразовательная школа  с.Елшанка  

Воскресенского района Саратовской области» 

 413041, Саратовская область, Воскресенский район, 

 с.Елшанка ул.Школьная, д. 50 а 

тел: 8 (845-68) 24-2-38 

________№_________________ 

На №________________________ 
Приказ №  139 

«Об утверждении учебного плана     30.08.2023 г 

 для обучающихся с умственной отсталостью 

(вариант 1) 2023-2024 учебный год»  

 

 На основании приказа Министерства образования РФ от 10.04.2002г. №29/2065-

п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями 

в развитии Базисного  учебного плана специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида (Приложение к приказу МО РФ от 

10.04.2002 г. № 29/2065-п) 

Приказываю: 

1. Утвердить учебный план для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными отклонениями) вариант1  на 2023-2024 учебный год 

(приложение № 1). 

2. Ширшовой И.В., заместителю директора по УВР, составить расписание занятий 

в соответствии с учебным планом для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) вариант 1 (приложение 2) 

 

 

Директор школы:                                                                    /Ереклинцева О.Г./ 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 к приказу 

Пояснительная записка 

                1.    Общие положения. 

1. Учебный план  является нормативным документом который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 
деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

2. Учебный план на 2022-2023 учебный год разработан в соответствии с 
нормативными документами: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г № 273-
ФЗ; 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
образовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования (утв. Приказом Министерства 

просвещения  РФ от 22.03.2021г. № 115); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 10 апреля 2002 г. № 29/2065-п «Об 
утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской      
Федерации от 28.01.2021г №2 (зарегистрирован в Минюсте 29.01.2021г. № 62296) «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации   
от   28.09.2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи»(зарегистрирован в Минюсте от 

18.12.2020г. № 61573); 

3. На основании рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии в  2023-

2024 учебном году организовано обучение детей с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями): 

  умственная отсталость 
4. Учебный план  в 2023-2024 учебном году разработан в соответствии с базисным 

учебным планом для специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

(классов), для обучающихся с ОВЗ общеобразовательных организаций Саратовской  
области (с учетом специфики и актуального состояния контингента обучающихся с 

ОВЗ). 

5. Классы в 2023 - 2024 учебном году работают в следующем режиме 

 продолжительность учебного года:  9-е классы 34 учебные недели; 

 продолжительность учебной недели: в 9 классах – 5 дней; 

 обязательная недельная нагрузка – в 9-х классах 33 часа (определяется 

СанПиН 1.2.3685-21 от 28.01.2021г.); 

 продолжительность урока – в 9 классах - 45 минут; 

 общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать: 7-9 классы – 7 

уроков. 

Реализация образовательных областей и учебных предметов учебного плана в 2023 – 
2024 учебном году осуществляется по программам специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида: 

основная школа – Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида: 5-9 классы: В 2сб. / Под ред. В.В.Воронковой. – М.: Гуманитарный издательский 
центр ВЛАДОС, 2011г. 

2.Учебный план для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями 1 вариант) (9 класс) 



2.1. Учебный план для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями 1 вариант) включает следующие общеобразовательные области: 
Общеобразовательная область «Родной язык и литература» представлена предметами: 

 Чтение и развитие речи; 

 Письмо и развитие речи; 

«Чтение и развитие речи» изучается в 9 классе в объеме 3 часа в неделю по программе 

специальных (коррекционных) учреждений VIII вида автора В.В. Воронковой. 

«Письмо и развитие речи» изучается в объеме 4 часа в неделю в 9 классе по программе 
специальных (коррекционных) учреждений VIII вида автора В.В. Воронковой. 

Общеобразовательная область «Математика» представлена предметом: 

 Математика; 

«Математика» изучается в объеме 4 часа в неделю по  программе специальных (коррекционных) 
учреждений VIII вида автора Т.В. Алышева, М.Н. Перова, В.В. Эк. 

Общеобразовательная область «Природа» представлена предметами: 

 Биология; 

 География; 

«Биология» изучается в объеме 2 часа в неделю по программе специальных (коррекционных) 
учреждений VIII вида авторов В.И. Сивоглазов, Т.В. Шевырева, Л.В. Кмытюк, В.В. Воронкова. 

«География» изучается в объеме 2 часа в неделю по программе специальных (коррекционных) 

учреждений VIII вида автора Т.М. Лифанова. 

Общеобразовательная область «Обществознание» представлена предметами: 

 История Отечества; 

 Обществознание; 

«История Отечества» изучается в объеме 2 часа в неделю по программе специальных 

(коррекционных) учреждений VIII вида автора О.И. Бородина, В.М. Мозговой, Л.С. Сековец. 

«Обществознание» изучается в объеме 1 часа в неделю по программе специальных 
(коррекционных) учреждений VIII вида автора В.М. Мозговой, В.В. Воронковой. 

Общеобразовательная область «Искусство» представлена предметами: 

 Изобразительное искусство; 

 Музыка и пение; 

Общеобразовательная область «Физическая культура» представлена предметом: 

 Физическая культура; 

«Физическая культура» изучается в объеме 3 часа в неделю по программе специальных 

(коррекционных) учреждений VIII вида автора В.М. Мозговой. 

Общеобразовательная область «Трудовая подготовка» представлена предметами: 

 Профессионально-трудовое обучение; 

 Трудовая практика; 

«Профессионально-трудовое обучение» изучается в объеме 10 часов по программе специальных 
(коррекционных) учреждений VIII вида автора Мирский С.Л., Журавлев Б.А. «Швейное дело» 

«Трудовая практика» в течении 20 дней в 8-9 классах по окончании учебного года проводится 

на базе школьной мастерской и (или) на пришкольном участке. 
Общеобразовательная область «Коррекционная подготовка» представлена предметом: 

 Социально-бытовая ориентировка; 

«Социально-бытовая ориентировка» изучается по 2 часа в неделю по программе специальных 

(коррекционных) учреждений VIII вида автора С.А. Казаковой, В.В. Воронковой. 

 

 

 

 

 


