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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к плану внеурочной деятельности 

 
1. Общие положения 

1.1. План внеурочной деятельности среднего общего образования 

МОУ «СОШ с. Елшанка» на 2023-2024 учебный год разработан на основе 

перспективного плана внеурочной деятельности среднего общего 

образования, в преемственности с планом 2022-2023 учебного года. 

1.2. Содержание плана внеурочной деятельности в 10-11-х классах 

определяются требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования, утверждѐнного приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 г. № 413 (с 

изменениями и дополнениями); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 года № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 года № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования» 

 Санитарных правил СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28; 

 Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2; 

 Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего 

и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 

115 (с изменениями); 

 Устава  МОУ «СОШ с. Елшанка» ; 



 Основной образовательной программы среднего общего образования 

МОУ «СОШ с. Елшанка»; 

1.3. Внеурочная деятельность является неотъемлимой частью 

образовательного процесса, которая способствует обеспечению доступности, 

эффективности и качества среднего общего образования, созданию 

благоприятных условий для раскрытия природных способностей ребенка, 

индивидуализации обучения, развитию творческого потенциала личности 

обучающихся. 

1.4. В соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО внеурочная 

деятельность организуется во второй половине дня по направлениям 

развития личности. Содержание занятий сформировано с учетом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется 

посредством различных форм организации, отличных от урочной системы 

обучения (кружки, секции). 

 
2. План внеурочной деятельности 

2.1. На внеурочную деятельность в 10-11-х классах МОУ «СОШ с. 

Елшанка» отводится до 10 часов в неделю. 

2.2. План внеурочной деятельности подготовлен с учетом требований 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования, санитарно-эпидемиологических правил и нормативов, 

обеспечивает широту развития личности обучающихся, учитывает 

социокультурные и иные потребности, учитывает недопустимость 

перегрузки обучающихся. 

2.3. Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной 

деятельности, осуществляется в формах, отличных от урочной системы 

обучения: экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, 

диспуты, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, 

общественно полезные практики. Для реализации внеурочной деятельности в 

школе имеется необходимая материально-техническая база. 

2.4. Внеурочная деятельность в 2023-2024 учебном году реализуется по 

направлениям: 

 

- Внеурочные занятия патриотической, нравственной и экологической тематики; 

- Спортивно-оздоровительная деятельность; 

- Проектно-исследовательская деятельность; 

- Коммуникативная деятельность; 

- Художественно-эстетическая творческая деятельность; 

- Информационная культура; 

- «Учение с увлечением!» 



План внеурочной деятельности СОО на 2023-2024 учебный год. 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название 

программы 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

10 11 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор, беседа, 

классный час 

1 1 

«Жанры школьных 

сочинений» 

Кружок  1 1 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Настольный 

теннис» 

Секция  0,5  

ОФП  1 1 

Волейбол  Секция  1 1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Физика вокруг нас Кружок   2 

Коммуникативная 

деятельность 

«Школа волонтера» Волонтерское 

движение  
0,5  

«Россия – мои 

горизонты» 

 1 1 

«Музыкальный 

мир» 

 1 1 

Театр 

«Вдохновение» 

Кружок  0,5 0,5 

Информационная 

культура 

«Функциональная 

грамотность», 

 

Кружок  1 1 

«Учение с 

увлечением!» 

Платформа Учи.ру Мероприятия, 

соревнования, 

конкурсы 

  

Недельный объем 

внеурочной 

деятельности 

  8,5 9,5 

Объем внеурочной 

деятельности за год 

  289 323 

Общий объем 

внеурочной 

деятельности 

  612 

 

 

 


