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 Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности НОО в МОУ «СОШ с. Елшанка» 

на 2024– 2025 учебный год 

План внеурочной  деятельности начального общего образования МОУ «СОШ с. 

Елшанка» на 2024-2025 учебный год разработан на основе перспективного плана внеурочной 

деятельности основного общего образования, в преемственности с планом 2023-2024 учебного 

года. 

Содержание плана внеурочной деятельности в 1-4-х классах определяются требованиями: 

- Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 - Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.12.2010 г. № 1897 (с изменениями); 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 года 

№ 287 (с изменениями); 

- Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 года № 370; 

- Санитарных правил СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28; 

- Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (с изменениями); 

- Устава МОУ «СОШ с. Елшанка»; 

- Основной образовательной программы основного общего образования МОУ 

«СОШ с. Елшанка»; 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования (ФГОС НОО) основная образовательная программа 

начального общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе и 

через внеурочную деятельность. 

В школе осуществляется образовательная деятельность в соответствии с 

образовательными программами образования. Начальное общее образование (1-4 классы) 



Основными задачами этого этапа являются: 

- раннее выявление задатков, склонностей, индивидуальных особенностей обучающихся на 

основе включения детей в многообразные виды урочной и внеурочной деятельности, 

целенаправленной глубокой психологической диагностики; 

- формирование у учащихся необходимых умений и навыков учебной деятельности, 

положительной мотивации к обучению; 

- выстраивание иерархии ценностей средствами урочной и внеурочной деятельности. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования. 

Кроме того, внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить ещё целый 

ряд очень важных задач: обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

- оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;  

- улучшить условия для развития ребенка; 

- учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

В школе реализуется модель плана внеурочной деятельности: преобладание учебно – 

познавательной деятельности. 

Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня. С учётом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей школы  в  МОУ «СОШ с. 

Елшанка» реализуются следующие направления внеурочной деятельности. 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, 

углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил 

здорового безопасного образа жизни. 

2. Проектно-исследовательская деятельность организуется  

как углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по 

выполнению проектов. 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется  

как система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, 

способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению 

умений участвовать в театрализованной деятельности. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной деятельности, 

которые формируют представления обучающихся о разнообразных современных 

информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере. 

6. Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных 



соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию 

обучающегося, его познавательные интересу и способности к самообразованию. 

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда учитель 

непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении 

разных предметов. 

Общий объем внеурочной деятельности в МОУ «СОШ  с. Елшанка» не превышает 10 

часов в неделю. 

Один час в неделю отводится  на внеурочное занятие «Разговоры о важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре.  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном должны быть направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе.   

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа 

с обучающимися. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом  и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим 

и ответственным отношением к собственным поступкам 

В 2024 - 2025 учебном году в «Организационный раздел» основной образовательной 

программы в план внеурочной деятельности НОО внесены изменения: добавлена программа 

курсов внеурочной деятельности  «Орлята России». Это всероссийская программа 

социальной активности учащихся начальных классов. Она была создана по поручению 

министра просвещения РФ Сергея Кравцова в 2021 году и разработана «Орлёнком» и 

Российским движением школьников. Программа состоит из нескольких направлений: 

«Орлёнок — Эрудит»: интеллектуальное развитие детей через познавательную и 

исследовательскую деятельность. «Орлёнок — Хранитель исторической памяти»: воспитание 

любви и уважения к своей семье, малой родине, традициям и истории страны. «Орлёнок — 

Мастер»: формирование любви к искусству и труду, развитие творческих способностей и 

эстетического вкуса. «Орлёнок — Лидер»: раскрытие в детях лидерских способностей и 

умения работать в команде. «Орлёнок — Спортсмен»: привитие интереса к спорту и 

формирование навыков здорового образа жизни. «Орлёнок — Доброволец»: раскрытие в детях 

волонтёрского потенциала. «Орлёнок — Эколог»: формирование представлений об 

экологической культуре и ответственного отношения к природе. 

 

 

 



План внеурочной деятельности НОО на 2024-2025 учебный год. 

Направление внеурочной 

деятельности 

Название 

программы 

Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Класс 

   1 2 3а 3б 4а 4б 

Внеурочные занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор, беседа, 

классный час  

1 1 1 1 1 1 

«Орлята России» Разговор, беседа, 

классный час 

1 1     

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

ШСК «Луч» 

«Подвижные 

игры» 

Секция   1 1 1   

Проектно-исследовательская 

деятельность 

«Математика и 

конструирование» 

Кружок  1 1 1 1 1 1 

«Проектная 

мастерская»  

Кружок 1 1 1 1 1 1 

Коммуникативная деятельность «Веселые уроки 

этикета» 

 

Кружок  1 1 1 1 1 1 

«Тайны русского 

языка» 

Кружок    1 1 1 1 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

«Веселые нотки» 

 

Кружок  1 1 1 1 1 1 

«Волшебные 

краски» 

 

Кружок  1 1 1 1 1 1 

Театр 

«Вдохновение» 

Кружок  1    1 1 

Информационная культура Становлюсь 

грамотным 

читателем: читаю, 

думаю, понимаю  

Кружок   1 1 1 1 1 

«Азбука 

профессий» 

Кружок  1 1 1 1 1 1 

«Учение с увлечением!» Платформа 

Учи.ру 

Мероприятия, 

соревнования, 

конкурсы 

      

Недельный объем внеурочной 

деятельности 

  9 10 10 10 10 10 

Объем внеурочной 

деятельности за год 

  3

0

6 

34

0 

340 34

0 

34

0 

34

0 

Общий объем внеурочной 

деятельности 

  2006 
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